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                                          ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Введение
Данная дополнительная образовательная программа  «Умелые ручки», разработана для занятий с учащимися 1-4 классов во второй половине дня в соответствии с новыми требованиями ФГОС начального общего образования второго поколения, на основе программы «Художественное творчество» Просняковой Т.Н. В процессе разработки программы главным ориентиром стала цель гармоничного единства личностного, познавательного, коммуникативного и социального развития учащихся, воспитанию у них интереса к активному познанию истории материальной культуры и семейных традиций своего и других народов, уважительного отношения к труду.

      Данная работа представит детям широкую картину мира прикладного творчества, поможет освоить разнообразные технологии в соответствии с индивидуальными предпочтениями.

      Занятия художественной практической деятельностью по данной программе решают не только задачи художественного воспитания, но и более масштабные – развивают интеллектуально-творческий потенциал ребёнка. Освоение множества технологических приёмов при работе с разнообразными материалами в условиях простора для свободного творчества помогает детям познать и развить собственные способности и возможности, создаёт условия для развития инициативности, изобретательности, гибкости мышления.

Направленность – художественно -эстетическое
Актуальность программы заключается в формировании у учащихся художественно- эстетических начал, развития внимания, творческих способностей и фантазий, мелкой моторики рук, глазомера, усидчивости, умение доводить начатое дело до конца.
 Новизна программы заключается: в интеграции разных видов изобразительного искусства и художественной деятельности на основе принципа взаимосвязи обобщенных представлений (интеллектуальный компонент) и обобщенных способов действий (операционный компонент) для обеспечения оптимальных условий полноценного развития художественно- эстетических способностей детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными возможностями.

Педагогическая целесообразность программы в том, что она поможет в становлении основных качеств личности: активности, самостоятельности, трудолюбия.

Цель программы
воспитывать интерес и любовь к ручному творчеству, вовлекать детей в активную творческую деятельность, сформировать навыки и умения работы с материалами различного происхождения; обучить изготавливать поделки из различных материалов.  .

Задачи программы:

- научить детей основным техникам изготовления поделок; 

-развить у детей внимание к их творческим способностям и закрепить его в процессе индивидуальной и коллективной творческой деятельности; 

-воспитывать трудолюбие, бережное отношение к окружающим, самостоятельность и аккуратность; 

-привить интерес к народному искусству; 

-обучить детей специфике технологии изготовления поделок с учетом возможностей материалов; -организовать участие детей в выставках, конкурсах, фестивалях детского творчества. 

При разработке программы был сделан упор на общепедагогические принципы, обусловленные единством учебно- воспитательного пространства:
- принцип сезонности: построение познавательного содержания программы с учетом природных и климатических условий нашей местности;

-принцип систематичности и последовательности: постановка задач эстетического воспитания и развития учащихся в логике «от простого к сложному», «от близкого к далекому», «от хорошо известного к малоизвестному»;

-принцип развивающего характера художественного образования;

-принцип интереса: построение программы с опорой на интересы детей.
Адресат программы: учащиеся общеобразовательных школ в возрасте от 10-17 лет
Основные характеристики образовательной программы:  
Возраст детей, участвующих в реализации данной дополнительной образовательной программы – разновозрастные группы воспитанников – 10-17 лет.

Направления и этапы программы: 
1 этап – первоначальное овладение знаниями, приемами и навыками.

2 этап – использование полученных знаний в практике. 

Условия реализации программы

Срок реализации- 1 год.

Формы и режим занятий -136 часов, по 2 часа 2 раза в неделю с 5-минутным перерывом между занятиями.

Планируемые результаты освоения учащимися программы курса

 «Умелые ручки»
Метапредметные результаты 
Регулятивные универсальные учебные действия 
Обучающийся научится: 
 планировать свои действия; 

 осуществлять итоговый и пошаговый контроль; 

 адекватно воспринимать оценку учителя; 

 различать способ и результат действия. 

Обучающийся получит возможность научиться: 
 проявлять познавательную инициативу; 

 самостоятельно находить варианты решения творческой задачи. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 
Обучающийся сможет: 
 допускать существование различных точек зрения и различных вариантов выполнения поставленной творческой задачи; 

 учитывать разные мнения, стремиться к координации при выполнении коллективных работ; 

 формулировать собственное мнение и позицию; 

 договариваться, приходить к общему решению; 

 соблюдать корректность в высказываниях; 

 задавать вопросы по существу; 

 контролировать действия партнёра. 

Обучающийся получит возможность научиться: 
 учитывать разные мнения и обосновывать свою позицию; 

 владеть монологической и диалогической формой речи; 

 осуществлять взаимный контроль и оказывать партнёрам в сотрудничестве необходимую взаимопомощь. 

Познавательные универсальные учебные действия 
Обучающийся научится: 
 высказываться в устной и письменной форме; 

 анализировать объекты, выделять главное; 

 осуществлять синтез (целое из частей); 

 проводить сравнение, классификацию по разным критериям; 

 устанавливать причинно-следственные связи; 

 строить рассуждения об объекте. 

Обучающийся получит возможность научиться: 
 осуществлять расширенный поиск информации в соответствии с исследовательской задачей с использованием ресурсов библиотек и сети Интернет; 

 осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме; 

использованию методов и приёмов художественно-творческой деятельности в основном учебном процессе и повседневной жизни 

Личностные результаты 
У обучающегося будут сформированы: 
 интерес к новым видам прикладного творчества, к новым способам самовыражения; 

 познавательный интерес к новым способам исследования технологий и материалов; 

 адекватное понимание причин успешности/неуспешности творческой деятельности. 

Обучающийся получит возможность для формирования: 
 внутренней позиции на уровне понимания необходимости творческой деятельности, как одного из средств самовыражения в социальной жизни; 

 устойчивого интереса к новым способам познания. 

Предметные результаты 
К концу обучения обучающиеся должны знать: 
 название и назначение материалов – бумага, ткань, пластилин; 

 название и назначение ручных инструментов и приспособлений: ножницы, кисточка для клея, игла, наперсток; 

 правила безопасности труда и личной гигиены при работе с указанными инструментами. 

 некоторые традиции удмуртского народа (куколка-оберег из ткани, изделия из теста в удмуртской кухне). 

К концу обучения обучающиеся должны уметь: 
правильно организовать свое рабочее место, поддерживать порядок во время работы; 

 соблюдать правила безопасности труда и личной гигиены; 

 анализировать под руководством учителя изделие (определять его назначение, материал из которого оно изготовлено, способы соединения деталей, последовательность изготовления); 

 экономно размечать материалы с помощью шаблонов, сгибать листы бумаги вдвое, вчетверо, резать бумагу и ткань ножницами по линиям разметки, соединять детали из бумаги с помощью клея, шить стежками « через край», «петельный шов». 

Аттестация: наблюдение, беседа, объяснения обучающихся, практический контроль, конкурс поделок, выставка поделок. 

Формы подведения итогов реализации образовательной программы:

* проведения выставок

*участия в различных конкурсах

* награждения лучших поощрительными призами, грамотами. 
Психолого-педагогический мониторинг результатов образовательного процесса

	№

п/п
	Содержание

	1.
	Методики определения эффективности обучения  по дополнительной образовательной  программе:

	2.
	Методика «Педагогический дневник»

	3.
	Методика «Портфолио»



	4.
	Методика «Карта самооценки»



	5.
	Методика «График моих достижений»



	6.
	Методика «Защита рефератов»



	    7.
	Индивидуальная карточка учёта результатов обучения

	8.
	Мониторинг образовательных результатов



	9.
	Мониторинг эффективности воспитательных воздействий

	10.
	Мониторинг социально-педагогических результатов

	11.
	Диагностика образовательно-воспитательного процесса.


                                                      УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
	№ п/п
	Наименование темы
	Количество часов

	
	
	теория
	практика
	всего

	1
	Вводное занятие
	2
	2
	4

	2
	Работа с природным материалом
	4
	6
	12

	3
	Игры и упражнения для тренингов на развитие креативности и творческих способностей
	4
	6
	12

	4
	Из истории бумаги 
	4
	6
	12

	5
	Работа с бумагой и картоном
	6
	6
	12

	6
	Разные разности
	6
	6
	14

	7
	Работа с бисером
	8
	8
	14

	8
	Работа с пластическими материалами
	8
	8
	14

	9
	Игры со словами «Аналогии», «Хорошее и плохое»
	8
	8
	14

	10
	Работа с бросовым материалом
	8
	6
	14

	11
	Мероприятия, выставки
	8
	6
	14

	Всего:
	68ч            68ч          136ч                                         


СОДЕРЖАНИЕ

 1. Вводная беседа (1 час) 
Беседа, ознакомление детей с особенностями занятий в кружке. Требования к поведению обучающихся во время занятия. Соблюдение порядка на рабочем месте. Соблюдение правил по технике безопасности. Из истории происхождения ножниц. Беседа. 

2. Работа с природным материалом (14 ч) 
Тема 2.1. (2 ч) Экскурсия на природу. Рассказ о флористике. Природа КЧР. Сбор природного материала в районе школы. ТБ во время экскурсии. 

Тема 2.2. (2 ч). 
Теория: Поделки из природного материала. Осенние фантазии из природного материала. Мозаика. 

Практическая часть: Подготовка деталей для аппликаций. Выполнение аппликаций. 

Тема 2.3. (4 ч) 
Теория: Подготовка деталей для аппликации. Практическая часть: Составление композиции. Поделки из кленовых «парашютиков». Аппликация. 

Тема 2.3. (4 ч) Теория: Приемы подготовки объемных природных материалов к работе. Практическая часть: Изготовление фигурок животных. Изготовление изделия по выбору. Составление композиции. Поделки из шишек (коллективная работа). 

3. Игры и упражнения для тренингов на развитие креативности и творческих способностей. (14 ч) Теория: Предлагаемые игровые упражнения направлены на развитие и активизацию креативности — системы творческих способностей. 

Задача этих упражнений — научить человека продуктивно действовать в ситуациях новизны и неопределенности, опираясь на свой творческий потенциал; ориентироваться в быстро меняющихся обстоятельствах, принимать адекватные решения при неполноте исходных сведений для этого. 

Практическая часть: Выполнение игровых упражнений: «Что? Откуда? Как?», «Земля круглая», «Противоположности», «Необычные действия», «Применение умений», «Волшебная труба»
Цель: усвоение ребенком противоположных качеств предметов; развитие познавательной функции, воображения. «Помоги Колобку» Цель: воспитание добрых чувств, развитие воображения, творческого мышления, связной речи. «Старая сказка на новый лад». Цель: развитие речи, воображения, творческого мышления, усвоение понятий «большой – меньший – еще меньше» «Волшебная труба».
Цель: усвоение ребенком противоположных качеств предметов; развитие познавательной функции, воображения.
4. Работа с бумагой и картоном (18 ч) 
Тема 4.1. (2 ч) Из истории бумаги 
Теория: Рассказ «Из истории происхождения бумаги» виды и свойства бумаги. Правила работы с бумагой. 

Практическая часть: Подбор бумаги. Последовательность выполнения поделок и их оформление. Просмотр и анализ готовых работ. 

Тема 4.2. Работа с бумагой и картоном (16 ч) 
Тема 4.2.1. (2 ч) Теория: Игрушка – один из самых древних видов декоративно-прикладного искусства, украшающая наш быт, радующая глаз. История бумажной игрушки (Китай, Япония, европейские страны) 

Практическая часть: Изделие «Цыпленок» Оригами. 

Тема 4.2.2. (2 ч) Теория: Беседа «Как появились ножницы». Положение ножниц при вырезании. 

Практическая часть: Объемная водяная лилия. Аппликация, вырезание. 

Тема 4.2.3. (2 ч) Теория: Понятие об аппликациях. История появления аппликации. Инструменты и материалы. Виды аппликаций. 

Практическая часть: Упражнение в определении видов аппликации (Сюжетная, декоративная, рельефная). Аппликация из геометрических фигур. Аппликация, вырезание. 

Тема 4.2. 4 (2 ч) Теория: Знакомство с техникой «ладошки». Выбор эскиза, подбор материала, разметка изображения. 

Практическая часть: Фантазии из «ладошек». Аппликация, вырезание. 

закрепление деталей на фоне 
Тема 4.2.5 (4 ч) Теория: Художественное моделирование из бумаги путем складывания. Понятие. Материалы и инструменты. 

Практическая часть: Панно из оригами «Букет из роз». 

Тема 4.2.6. (4 ч) Теория: Художественное моделирование из бумаги путем торцевания. Понятие. Материалы и инструменты. 

Практическая часть: Цветочные фантазии. Торцевание.

 5. Разные разности (11 ч) 
Тема 6.1 (5 ч) Теория: Упражнения «Анаграммы» (спрятанные слова). 

Практическая часть: Выполнение упражнений. Цель: развить у ребёнка мыслительные операции анализа и синтеза. 

Тема 5.2. (6 ч) Теория: Разные разности: весёлые стихи, рифмованные упражнения, лингвистические задачи, грамматические сказки и др. 

Практическая часть: Выполнение упражнений. Цель: помочь пробудить у обучающихся интерес к изучаемому, развить сообразительность, наблюдательность, активность. 

6. Работа с бисером (24 ч) 
Тема 6.1. (2ч) Теория: Вводное занятие. Знакомство с общими рекомендациями. Петли, параллельное, игольчатое плетение. 

Практическая часть: выполнение практических упражнений в выполнении петель из бисера. 

Тема 6.2. (8ч) Теория: Знакомство с материалом. Беседа «Родословная стеклянной бусинки», показ образцов, иллюстраций. Подготовка к работе, полезные советы; материалы, инструменты. Практическая часть: Технология изготовления поделок по схемам, пробные плетения. 

Тема 6.3. (14 ч) Теория: Повторение техники параллельного плетения. Выбор дерева. 

Практическая часть: Работа с бисером. Изготовление деревьев: плетение листьев, сборка листочков, плетение и сборка цветов, оформление изделия. 

7. Работа с пластическими материалами (10 ч) 
Тема 7.1. (2 ч) Теория: Приемы работы с пластилином, материалы и инструменты при изготовлении изделия. 

Практическая часть: Рисование пластилином. 
Тема 7.2. (4 ч) Теория: Лепка из солёного теста. Беседа «Как приготовить тесто». Основные приёмы работы. 

Практическая часть: Лепка кукольных пирогов. 

 8. Игры со словами. (14 ч) 
Тема 8.1. (2 ч) «Хорошее и плохое» Теория: Упражнения «Хорошее и плохое» 

Практическая часть: Выполнение упражнений. Цель: игра направлена на развитие умения видеть в одном предмете противоположные свойства, находить противоположности, оценивать одни и те же явления с разных точек зрения. 

Тема 8.2. (2 ч) Теория: упражнение - «Сложите предложение», используя три заданных слова составить как можно больше предложений. Практическая часть: выполнение упражнения. Цель: развивать умение генерировать идеи. 

Тема 8.3. (2 ч) Теория: Упражнение - «Прогулка с облаками». 
Практическая часть: Выполнение упражнения. Цель: развитие воображения и фантазии 
. Цель: осознавать свое имя; тренировать творческое воображение. 

Тема 8.5. (2 ч) Теория: Упражнение «Коробочка со сказкой». 
Практическая часть: Выполнение упражнения. Цель: развитие фантазии, связной речи, творческого мышления. 
 9. Работа с бросовым материалом (14 ч) 
Тема 9.1. (4 ч) Теория: Знакомство с общими рекомендациями по выполнению игрушек из разных материалов. 

Практическая часть: Аппликация из пуговиц и ткани. 

Тема 9.2. (4 ч) Теория: Беседа об использовании вторичного сырья для изготовления поделок. 

Практическая часть: Конструирование игрушек из прямоугольных коробок. «Котик» .

 10. Мероприятия. Выставки. (2 ч) 
Теория: Обсуждение выполненных работ. 

Практическая часть: Подготовка лучших поделок к выставке. Подведение итогов.

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК

	№
	Тема
	Количество часов
	Форма занятия 
	Форма контроля 
	Сроки

	Вводное занятие (1 час)

	1
	Требования к поведению обучающихся во время занятия. Соблюдение порядка на рабочем месте. Из истории происхождения ножниц
	1
	беседа
	Предварительный контроль. 
	Сентябрь 

	Работа с природным материалом (14 часов)

	1
	Природа КЧР. Сбор природного материала
	2
	Экскурсия 
	Выставка поделок
	Сентябрь 

	2
	Поделки из природного материала. Мозаика.
	4
	Групповая работа
	Текущий контроль 
	Сентябрь 

	3.
	Подготовка деталей для аппликации
	4
	Изготовление поделок
	Выставка поделок
	сентябрь

	4.
	Приемы подготовки объемных природных материалов
	4
	Групповая работа
	Текущий контроль
	сентябрь

	Игры и упражнения для тренингов на развитие креативности и творческих способностей (14 часов)

	1
	Выполнение игровых упражнений «Что? Откуда? Как?»
	2
	Подготовка к конкурсу
	Конкурс «Старая сказка на новый лад» 
	Октябрь 

	2.
	«Земля круглая»
	4
	беседа
	Водный контроль
	октябрь

	3.
	«Применение умений»
	6
	Урок-беседа
	Текущий контроль
	октябрь

	4.
	«Помоги колобку»
	2
	рассказ
	Вводный контроль
	октябрь

	Работа с бумагой и картоном (18 часов)

	1
	Из истории бумаги
	4
	Групповая работа
	Предварительный контроль
	ноябрь

	2.
	«как появились ножницы»
	4
	Урок-беседа
	Водный контроль
	ноябрь

	3.
	Инструменты и материалы. Виды аппликации
	4
	беседа
	Текущий контроль
	ноябрь

	4.
	Панно из оригами «Букет роз»
	6
	Макет поделок
	выставка
	ноябрь

	Работа с бумагой и картоном (16часов)

	1
	История бумажной игрушки
	4
	Лекция 
	Зачёт 
	Ноябрь

	2
	Положение ножниц при вырезании
	4
	Групповая работа 
	Отчёт 
	Ноябрь

	3.
	Цветочные фантазии
	6
	беседа
	Водный контроль
	Ноябрь

	4.
	Торцевание
	2
	Групповая работа
	Предварительный контроль
	декабрь

	Разные разности (12 часов)

	1
	Упражнения «Анаграммы»
	6
	Выполнение упражнений
	Текущий контроль 
	декабрь

	2.
	Развить сообразительность
	6
	Выполнение упражнений
	Водный контроль
	декабрь

	Работа с бисером (24 часов)

	1
	Знакомство с общими рекомендациями
	2
	Лекция.

Семинар 
	Исследовательские работы 
	Декабрь 

	2
	Техника работы с бисером
	8
	Индивидуальная работа
	Выставка поделок
	Декабрь 

	3.
	«Родословная стеклянной бусинки»
	14
	Коллективная работа
	конкурс
	декабрь

	Работа с пластическими материалами (10 часов)

	1
	Приемы работы с пластилином
	4
	беседа 
	Конкурс поделок
	Январь

	2
	Лепка из соленого теста
	6
	Индивидуальная работа
	Текущий контроль
	Январь

	Игры со словами (14 часов)

	1
	упражнения
	8
	Лекция.

Круглый стол
	Реферат 
	Январь

Февраль

	2.
	«Коробочка со сказкой»
	6
	беседа
	Водный контроль
	февраль

	Работа с бросовым материалом (14 часов)

	1
	Знакомство с общими рекомендациями по выполнению игрушек из разных материалов
	8
	Лекция


	Собеседование 
	Февраль

Март 

	2
	Конструирование игрушек из прямоугольных коробок «Котик» 
	6
	беседа 
	Конкурс поделок
	Март 

	Мероприятия. Выставки (2часов)

	1
	Обсуждение выполненных работ
	2
	Подготовка лучших поделок к выставке
	Выставка поделок
	Март

Апрель 


           Итого                                         136 ч                   68ч                          68 ч
Формы аттестации:

· Выставка поделок;

· викторины;
· конкурсы;
· оформление тематических альбомов;
· тестирование.
Оценочные материалы
Примерные темы научно-исследовательских работ для обучающихся:

1.Народные промыслы народов Северного Кавказа
2.Вторая жизнь вещей 
3.Экологический чистый природный материал
4.Традиционная культура карачаевцев.
Примерные темы проектов для обучающихся:

1.Обработка кожи
2.Бисероплетение
3.Макраме
4.Лепка
5.Вязание крючком
6.резьба по дереву
Методические материалы

1.Формы занятий:
· теоретические;

· практические;

· самостоятельная работа.

2. Приемы и методы организации учебно-воспитательного процесса:

· Объяснительно – иллюстративный – предъявление информации различными способами (объяснение, рассказ, беседа, инструктаж, демонстрация, практическая работа и др.);

· Эвристический – метод творческой деятельности (, изготовление моделей и т.д.);

· Проблемный – постановка проблемы и самостоятельный поиск её решения обучающимися;

· Программированный – набор операций, которые необходимо выполнить в ходе выполнения практических работ (форма:, проектная деятельность, экскурсии (сбор природного материала);

· Репродуктивный – воспроизводство знаний и способов деятельности (форма: поделки, макеты поделок);

· Частично – поисковый – решение проблемных задач с помощью педагога (форма: беседа, составление плана проекта);

· Метод проблемного изложения – постановка проблемы педагогам, решение её, соучастие обучающихся при решении (форма: проектирование, технологическая подготовка ).
3.Формы организации работы по программе:
1. Разработка эскизного проекта.

2. Изготовление опытного образца.

3. Изобразительная деятельность.

4. Проведение практической работы.

5. Тестирование. Анкетирование.

6. Викторины.
7. Конкурсы
8. Итоговое занятие в виде выставки творчества.

4.Методы активизации, поддержания внимания и интереса у обучающихся на занятиях.

· Выставки

· Использование наглядных пособий.

· Мотивация - осознание обучающимися полезности второй жизни вещи, практической    значимости.

· Разнообразие методов обучения.

· Повышение степени активности обучающихся.

· Подведение обучающихся к «собственным» открытиям – радость творчества,  создание «ситуации успеха»

Результаты работы объединения (готовые проекты, участие в выставках технического творчества)
Техническое оснащение занятий
1.Компьютер с подключением к Интернету

2.Сканер

3.Интерактивная доска

4.DVD – аппаратура

5.Телевизор

6.Ноутбуки для самостоятельной работы

7.Проектор

8. Экран 

11.Принтер 
Перечень оборудования
Дорогостоящие материалы на занятиях не нужны. В ход идут любые старые коробки, куски обоев. Для работы можно использовать самые разные наборы цветной бумаги, картона, различный тканный материал, нитки - швейные, мулине, ирис, шерстяные и так далее. В качестве инструментов потребуются:         игольницы с иголками; линейка; простой карандаш;  мел, клей ПВА, шило (мы пользуемся кнопками с иголочкой длиной несколько миллиметров);
Все это всегда есть в любой семье.
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Сайт Страна Мастеров

http://stranamasterov.ru  
6. Сайт Всё для детей

http://allforchildren.ru
Воспитательная работа и массовые мероприятия
	№
	Название мероприятия
	Сроки


	Ответственный

	1
	День Знаний
	Сентябрь
	Семеова А.Г.

	2
	Творческий конкурс на День учителя (поздравительные бюллетени)
	Октябрь 
	Семеова А.Г.

	3
	Открытка для мамы «Тюльпаны»
	Ноябрь 
	Семеова А.Г.

	4
	Новый год
	Декабрь 
	Семеова А.Г.

	5
	День Защитника Отечества
	Январь, февраль
	Семеова А.Г.

	6
	Открытка на Международный Женский день
	Март 
	Семеова А.Г.

	7
	Выставка 
	Апрель
	Семеова А.Г.


Взаимодействие педагога с родителями 

	№
	Формы взаимодействия
	Тема
	Сроки

	1
	Родительские собрания
	1.«Совместная деятельность педагога и родителей».
2. «Итоги года».
	Сентябрь 

Май

	2
	Совместные мероприятия 
	Творческий конкурс на День учителя
	Сентябрь, апрель

Январь, февраль

	3
	Анкетирование родителей
	«Как развить творческие способности у детей»
	Октябрь 

	4
	Индивидуальные и групповые консультации
	1. Групповая консультация «Формирование и развитие готовности ребенка к обучению в объединении».

2.Индивидуальная консультация «Коррекция неблагополучных эмоциональных состояний».
	Сентябрь

Март

	5
	Педагогический всеобуч
	«Университет педагогических знаний для родителей» 
	Ноябрь 

	6
	День открытых дверей
	Посещение родителями занятий объединения
	Декабрь, апрель
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